NOVA ZAKONODAJA NA PODROCJU

ZASCITE PROTI RADONU
PRI TEMELJENJU NIZKOENERGIJSKIH STAVB

Radon je naravni radioaktivni zlahtni plin, ki ve¢inoma
Vv notranji prostor vstopa iz zemljine pod stavbo.

Vzrok za prehod radona v stavbo so lah-
ko majhne spremembe v zracnem tlaku,
Ki jih povzrocajo veter, ogrevanje in pre-
zraCevanje. Koncentracija radona se po
prehodu iz tal v ozracje izrazito zmanjsa,
vendar se v zaprtih prostorih lahko kopici
in dosega zelo visoke koncentracije. Ra-
don je problemati¢en v notranjem okolju
zlasti zato, ker naj bi bil drugi najpogostej-
Si povzrocitelj pljucnega raka, takoj za ka-
jenjem cigaret.

Pravilnik o zahtevah za novogradnje,
posege v obstojeCe stavbe in sanacijo
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obstojecih stavb zaradi varovanja zdrav-
ja ljudi pred Skodljivimi ucinki radona
(Uradni list RS, st. 14/22) je bil sprejet
v zacetku leta 2022 z namenom, da se
doloCi ukrepe za zniZanje koncentracije
radona pod referen¢no vrednost in s tem
prepreCi ogroZanje zdravja ljudi zaradi
Skodljivih ucinkov radona. Uredba o na-
cionalnem radonskem programu doloca
referenéno raven povprecne letne kon-
centracije radona v zaprtih bivalnih in de-
lovnih prostorih na 300 Bg/m3. Studije o
bivalnem okolju pa kazejo, da se tveganje

za nastanek pljuCnega raka zaradi dolgo-
trajne izpostavljenosti radonu v zaprtih
prostorih statisticno bistveno poveca ze
na ravni 100 Bg/m? (vir: Direktiva Sveta
2013/59/Euratom).

Obmocje Slovenije se razdeli na radon-
sko obmocje in na zeleno obmodéje. V
radonsko obmocje spadajo obcine Bloke,
Bohinj, Borovnica, Brezovica, Cerknica,
Crnomelj, Diva¢a, Dobrepolje, Dolenjske
Toplice, Gorenja vas - Poljane, Gorje, Gro-
suplje, Hrpelje - Kozina, ldrija, Ig, llirska
Bistrica, Ivan¢na Gorica, Jesenice, Kanal,




Vir slike: https://www.gov.si/teme/zmanjsevanje-izpostavljenosti-radonu

Kocevje, Komen, Kostanjevica na Krki,
Kostel, Logatec, LoSka dolina, LoSki Po-
tok, Metlika, Mezica, Miren - Kostanjevica,
Mirna Pe¢, Mokronog - Trebelno, Mozirje,
Nova Gorica, Novo mesto, Osilnica, Piv-
ka, Postojna, Radovljica, Ribnica, Semic,
Se7ana, Sodrazica, Straza, Skofja Loka,
Trebnje, Trzi¢, Velike Lasce, Vrhnika, Vuze-
nica, Zirovnica in ZuZemberk. Vsa ostala
obmocdja spadajo v zeleno obmogdje.

Kljub razdelitvi Slovenije na radonsko
in zeleno obmocje pa pravilnik predvideva
zelo sorodne ukrepe za obe podrodji, saj
se smatra, da so ukrepi v fazi gradnje eno-
stavni in cenovno sprejemljivi. Tako mora
biti novogradnja tudi na zelenem obmocju
opremljena z elementi sistema prezrace-
vanja zemljine ali s popolnim tesnjenjem.

Pravilnik v osnovi dolo¢a dva nacina za
zmanjSevanje koncentracije radona v no-
tranjih prostorih, in sicer s prezratevanjem
zemljine pod talno konstrukcijo stavbe ali
s popolnim tesnjenjem med zemljino in no-
tranjim zrakom z radonsko zaporo. V tem
¢lanku se bomo osredotocili na popolno
tesnjenje pri novogradnjah z visoko ener-
gijsko uéinkovitostjo. Ce se kot primarni
ukrep pri projektiranju in gradnji stavb na
radonskem obmocju uporabi tesnjenje
talne konstrukcije stavbe, mora biti izve-
deno z radonsko zaporno folijo, ki ima di-
fuzijski koeficient za radon, ki ne presega
1,2 x 10-11 m3s*. Zelo pomembno je, da
so vsi preboji folije dosledno zatesnjeni.

Primer resitve za nizkoenergijske hise je
ANTI RADON temeljna blazina. Gre za popolno
tesnjenje talne konstrukcije z radonsko zapo-
ro FIBRANhydro ANTI RADON 1.5 sk, ki ima di-

fuzijski koeficient za radon 7,11 x 10-14 m?s*

Sloji predlagane talne konstrukcije si sledijo
od zgoraj navzdol:

znanje o radonu in preprecevanju radona
v notranjem prostoru na zelo visokem ni-
voju, saj je drzava precej ogrozena s tem
plinom. V izraCunu smo se naslonili na ve¢
dokumentov, da bi dolocili koncentraci-
jo radona v zemljini, ki je eden izmed po-
membnih vhodnih podatkov. Odlocili smo
se za 200 Bg/m? in srednje prepustno ze-
mljino, kar pomeni, da so tla precej obre-
menjena z radonom in je potencial za ra-
don v notranjih prostorih velik. Izvedli smo
izracun za membrano FIBRANhydro ANTI
RADON 1.5 sk in stavbo tlorisnih dimenzij
12 x 8 metrov, pri cemer je bila upoStevana
svetla viSina etaze v stiku s tlemi 2,70 m.
Izraéunali smo, da je v tem primeru prica-
kovana koncentracija radona zanemarlji-
vo majhna (C = 0,0007 kBq/m?).

Velik del ozemlja Slovenije je ogroZzen z
radonom, zato pozdravljamo sprejetje pra-
vilnikov, ki naslavljajo problematiko ogroze-
nosti zdravja zaradi plina radona. Popolno
tesnjenje je enostaven in financno dosto-
pen ukrep za novogradnje tako na zele-
nem kot tudi radonskem obmogju. Pri zelo

1. Armiranobetonska temeljna plosca
2. FIBRANXxps SEISMIC 400-L

3. FIBRANhydro SEISMIC T-1.8 sk/sk
4. FIBRANhydro ANTI RADON 1.5 sk
5. FIBRANXxps 400-L

6. PodloZni beton na utrjenem tamponu

Trenutno v Sloveniji ni predpisane meto-
dologije za racunsko dokazovanje ucinko-
vitosti ukrepa popolnega tesnjenja, zato
smo za radunski primer upostevali Ceski
standard CSN 73 0601. Na Ceskem je

Nacrtovalci, izvajalci, investitorji -
BREZPLACNO kontaktirajte nase
strokovnjake!

Pokli¢ite nas na brezpla¢no
$t. 080 8760 ali nam pisite na
nasvet@fibran.si.
www.fibran.si.

Navodila
za izvedbo SEISMIC
temeljne blazine

izpostavljenih stavbah oz. na obmogjih kjer
je potencial za ogrozenost z radonom zelo
Visok pa je smiselno razmisliti tudi o izvedbi
prezratevanja zemljine, saj ta predstavlja
najbolj celostno resitev teZave.
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